
 

 



- для педагогов и специалистов - повышение квалификации в области методов и 

технологий профессиональной ориентации обучающихся. Применение методик, 

направленных на активизацию профессионального самоопределения, понимание 

возможностей и ограничений диагностических инструментов. Освоение новых, 

современных, научно обоснованных методик и технологий;   

- для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к 

производственным задачам, повышение интереса к организации. Обучение наставников, 

работающих с учащимися.  
План мероприятий  

  
№п\п  Мероприятие  Кол-во 

часов  

Классы – 

участники   

Ответственные  Дата 

проведения  

1  Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» (направление 

«Внеурочная деятельность»)  

34  Все 

классы (6-

11)  

Классные 

руководители 6-

11 классов  

02.09.2024 - 

26.05.2025  

6 - 7 классы      

Урочная деятельность (4 часа)     

2  Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебных предметов «Биология», 

«География», «История», 

«Физика», «Математика», 

«Информатика», «Технология»   

9 6, 7   Учителя - 

предметники  

В течение 

учебного года  

3 Внеурочная деятельность: «Я – 

профессионал» 

34 6, 7 Буглак М.М. По 

расписанию 

4 Внеурочная деятельность: 

«Основы медицинских знаний» 

34 6 Брикова Е.В. По 

расписанию 

5 Внеурочная деятельность: «Я – 

кадет» 

34 6 Косьянков Ю.В. По 

расписанию 

6 Практикоориентированный 

модуль. Экскурсии на 

предприятия, экскурсии в 

образовательные организации, 

профпробы, мастер-классы, 

организация встреч с 

выпускниками, родителями и 

др. 

4 6, 7 Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

7 Дополнительное образование. 

Посещение занятий в рамках 

дополнительного образования с 

учетом склонностей и 

образовательных потребностей 

обучающихся. Информирование 

о возможностях района и города 

34 6, 7 Педагоги 

дополнительного 

образования 

По 

расписанию 

8 Диагностики и 

профориентационные 

тестирования 

 6, 7 Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

По программе 

«Билета в 

будущее»  



руководители 

9 Участие в чемпионатах и 

конкурсах по 

профессиональному мастерству 

(Профессионалы, Абилимпикс и 

другие)  

 7 Классные 

руководители, 

учителя 

предметники  

В течение 

года 

10 Участие в профориентационных 

тестированиях и мастер-классах 

проекта по профессиональной 

ориентации учащихся ОО 

«Билет в будущее»  

 6, 7 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

В рамках 

проекта 

«Билет в 

будущее» 

Взаимодействие с родителями (3 часа)     

11 Всероссийское родительское 

собрание   

2  6, 7  Зам. директора 

по ВР  

19.09.2024,  

март 

12 Классный час «Профессии 

родителей»    

1  6, 7  Классный 

руководитель  

В течение 

учебного года 

Практико-ориентированный модуль (12 часов)   

13 Профессиональные пробы на 

базе площадки или на базе 

платформы  

4  6, 7  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог-

навигатор  

В течение 

учебного года  

14 Мультимедийная выставка 

«Лаборатория будущего»  

2  6, 7  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В течение 

учебного года  

15 Тренинг по профориентации, 

профориентационные игры  

6 6, 7  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

психолог  

В течение 

учебного года 

Дополнительное образование (3 часа) 

16 Знакомство с профессией 

тренера (самбо, волейбол, 

плавание)  

3  6, 7  Заместитель 

директора по ВР 

Педагоги 

дополнительного 

образования  

В течение 

учебного года 

8 классы     

17 Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебных предметов «Биология», 

«География», «История», 

«Физика», «Математика», 

«Информатика», «Технология»   

9  8  Учителя - 

предметники  

В течение 

учебного года  

18 Внеурочная деятельность: 

«Шаги к успеху» 

34 8  Маркова Е.Н., 

Григорян А.А. 

По 

расписанию 

19 Внеурочная деятельность: «Я – 

кадет» 

34 8 Косьянков Ю.В. По 

расписанию 



20 Дополнительное образование. 

Посещение занятий в рамках 

дополнительного образования с 

учетом склонностей и 

образовательных потребностей 

обучающихся. Информирование 

о возможностях района и города 

34 8  Педагоги 

дополнительного 

образования 

По 

расписанию 

21 Диагностики и 

профориентационные 

тестирования 

 8  Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

По программе 

«Билета в 

будущее»  

22 Участие в чемпионатах и 

конкурсах по 

профессиональному мастерству 

(Профессионалы, Абилимпикс и 

другие) 

 8  Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители, 

учителя 

предметники  

В течении 

года 

23 Участие в профориентационных 

тестированиях и мастер-классах 

проекта по профессиональной 

ориентации учащихся ОО 

«Билет в будущее»  

 8 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

В рамках 

проекта 

«Билет в 

будущее» 

Взаимодействие с родителями (3 часа)     

24 Всероссийское родительское 

собрание  

2  8  Зам. директора 

по ВР  

19.09.2024,  

март 

25  Мастер-класс «Профессии 

родителей» на тему «Профессия 

моей мечты»  

1  8  Классный 

руководитель  

В течение 

учебного года 

Практико-ориентированный модуль (12 

часов)  

   

26  Профессиональные пробы на 

базе площадки или на базе 

платформы  

4  8  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог-

навигатор  

В течение 

учебного года  

27  Мультимедийная выставка 

«Лаборатория будущего»  

2  8  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В течение 

учебного года  

28  Экскурсия на производство и 

предприятия города 

3  8  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В 

соответствии с 

планом   

29  Тренинг по профориентации  2  8  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

психолог  

В течение 

учебного года 

30 Мультимедийная выставка 

«Лаборатория будущего»  

1 8 Заместитель 

директора по ВР 

Педагог-

навигатор  

В течение 

учебного года  



Дополнительное образование (3 часа) 

31 Знакомство с профессиями 3  8  Заместитель 

директора по ВР 

Педагоги 

дополнительного 

образования  

В течение 

учебного года 

9 классы     

32 Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебных предметов «Биология», 

«География», «История», 

«Физика», «Математика», 

«Информатика», «Технология»   

9 9 Учителя - 

предметники  

В течение 

учебного года  

33  Внеурочная деятельность: 

«Шаги к успеху» 

34 9  Ковалева С.Г., 

Ермолаева Н.В., 

Брикова Е.В., 

Филатова И.В., 

Иванова О.М., 

Барагин А.Г. 

По 

расписанию 

34 Внеурочная деятельность: 

«Психология» 

34 9 Потапов Д.А., 

Севец С.В. 

По 

расписанию 

35  Дополнительное образование. 

Посещение занятий в рамках 

дополнительного образования с 

учетом склонностей и 

образовательных потребностей 

обучающихся. Информирование 

о возможностях района и города 

34 9 Педагоги 

дополнительного 

образования 

По 

расписанию 

36 Участие в профориентационных 

тестированиях и мастер-классах 

проекта по профессиональной 

ориентации учащихся ОО 

«Билет в будущее»  

 9 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

В рамках 

проекта 

«Билет в 

будущее» 

37 Диагностики и 

профориентационные 

тестирования 

 9  Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

По программе 

«Билета в 

будущее»  

38  Участие в чемпионатах и 

конкурсах по 

профессиональному мастерству 

(Профессионалы, Абилимпикс и 

другие) 

 9 Классные 

руководители, 

учителя 

предметники  

В течении 

года 

Дополнительное образование (3 часа)    

39 Знакомство с профессиями 3  9 Заместитель 

директора по ВР 

Педагоги 

дополнительного 

образования  

В течение 

учебного года 

Взаимодействие с родителями (3 часа)    



40 Всероссийское родительское 

собрание   

2  9  Зам. директора 

по ВР  

19.09.2024,  

март 

41  Мастер-класс «Профессии 

родителей» на тему «Профессия 

моей мечты»  

1  9  Классный 

руководитель  

В течение 

учебного года 

Практико-ориентированный модуль (12 часов)    

42 Профессиональные пробы на 

базе площадки или на базе 

платформы  

6  9  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог-

навигатор  

В течение 

учебного года  

43  Мультимедийная выставка 

«Лаборатория будущего»  

2  9  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В течение 

учебного года  

44  Участие в городских и 

районных ярмарках профессий  

2  9  Заместитель 

директора по ВР 

Классный 

руководитель  

В течение 

учебного года  

45  Экскурсия на производство  2  9  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В 

соответствии с 

планом  

10 класс (продвинутый уровень)    

46 Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебных предметов «Биология», 

«География», «История», 

«Физика», «Математика», 

«Информатика» 

11  10  Учителя - 

предметники  

В течение 

учебного года  

47  Внеурочная деятельность: 

«Робототехника и 

программирование» 

34 10 Григорян А.А. По 

расписанию 

48 Внеурочная деятельность:  

«Шаги к успеху» 

34 10 Пивоваров А.Д. 

Сарсенова А.С. 

По 

расписанию 

49  Участие в профориентационных 

тестированиях и мастер-классах 

проекта по профессиональной 

ориентации учащихся ОО 

«Билет в будущее»  

 10 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

В рамках 

проекта 

«Билет в 

будущее» 

51 Дополнительное образование. 

Посещение занятий в рамках 

дополнительного образования с 

учетом склонностей и 

образовательных потребностей 

обучающихся. Информирование 

о возможностях района и города 

 10 Педагоги 

дополнительного 

образования 

По 

расписанию 

52 Дополнительное образование: 

«Моделирование искусственных 

миров» 

34 10 Григорян А.А. По 

расписанию 



53 Дополнительное образование: 

«Школа дебатов и ораторского 

искусства» 

34 10 Фролов И.В. По 

расписанию 

54 Дополнительное образование: 

«Основы психологии» 

34 10 Потапов Д.А. По 

расписанию 

55 Дополнительное образование: 

«Финансист» 

34 10 Фролов И.В. По 

расписанию 

56 Дополнительное образование: 

«Лаборатория профессора 

Менделеева» 

34 10 Брикова Е.В. По 

расписанию 

57 Дополнительное образование:  

«Инженерное конструирование» 

34 10 Пивоваров А.Д. По 

расписанию 

58  Диагностики и 

профориентационные 

тестирования 

 10 Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

По программе 

«Билета в 

будущее»  

59 Участие в чемпионатах и 

конкурсах по 

профессиональному мастерству 

(Профессионалы, Абилимпикс, 

Case-IN и другие) 

 10 Классные 

руководители, 

учителя 

предметники  

В течении года 

Практико-ориентированный модуль (18 часов)  

60 Профессиональные пробы на 

базе площадки или на базе 

платформы  

6  10  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог-

навигатор  

В течение 

учебного года  

61  Тренинг - игры по 

профориентации   

4  10  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

психолог  

1 раз в 

четверть  

62  Экскурсия на производство и 

предприятия города 

2  10  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В 

соответствии с 

планом   

63  Посещение Дней Открытых 

дверей в СУЗы, ВУЗы города, 

встречи с представителями 

ВУЗов  

3  10  Заместитель 

директора по ВР 

Классный 

руководитель, 

Педагог - 

навигатор  

В течение 

учебного года  

64  Проектная деятельность  3  10  Заместитель 

директора по ВР 

Классный 

руководитель  

В течение 

учебного года 

Профессиональное обучение (10 часов)  



65 Выбор и обучение по 

программам профессионального 

обучения на основании 

соглашений с организациями– 

партнерами. Реализация проекта 

«Моя первая профессия» с 

ГБНОУ ЦОПП СПб.  

Инженерный класс, IT-класс: 

Оператор трехмерной печати, 

Консультант в области развития 

цифровой грамотности 

населения, СПБ ГБПОУ 

"Академия машиностроения 

имени Ж.Я. Котина" 

Предпринимательский класс: 

Фотограф, СПбГИКиТ 

Медицинский класс: Младшая 

медицинская сестра по уходу за 

больными, Медицинский 

колледж имени В. М. Бехтерева 

Гуманитарный психолого-

педагогический класс: 

Специалист, участвующий в 

организации деятельности 

детского коллектива (вожатый),  

ГБПОУ Некрасовский 

педколледж № 1 

10  10  Заместитель 

директора по ВР  

Социальные 

партнеры 

Педагоги 

организаций  

В течение года  

Дополнительное образование (3 часа)     

66  Знакомство с профессией 

согласно выбранным профилям  

3  10  Заместитель 

директора по ВР 

Социальные 

партнеры 

Педагоги 

дополнительного 

образования  

В течение 

учебного года 

Взаимодействие с родителями (5 часа)     

67  Всероссийское родительское 

собрание   

2  10  Зам. директора 

по ВР  

19.09.2024,  

март 

68  Мастер-класс «Профессии 

родителей» на тему «Как 

выбрать профессию?»  

3  10  Заместитель 

директора по ВР  

Социальные 

партнеры 

Классный 

руководитель  

В течение 

учебного года 

11 класс     

69  Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебных предметов «Биология», 

«География», «История», 

9 11 Учителя - 

предметники  

В течение 

учебного года  



«Физика», «Математика», 

«Информатика» 

70 Внеурочная деятельность: 

«Робототехника и 

программирование» 

34 11 Григорян А.А. По 

расписанию 

71 Внеурочная деятельность: 

«Шаги к успеху» 

34 11 Сарсенова А.С., 

Фролов И.В., 

Бинецкая О.С. 

По 

расписанию 

72 Внеурочная деятельность: 

«Психология» 

34 11 Потапов Д.А. По 

расписанию 

73  Дополнительное образование. 

Посещение занятий в рамках 

дополнительного образования с 

учетом склонностей и 

образовательных потребностей 

обучающихся. Информирование 

о возможностях района и города 

34 11 Педагоги 

дополнительного 

образования 

По 

расписанию 

74 Участие в профориентационных 

тестированиях и мастер-классах 

проекта по профессиональной 

ориентации учащихся ОО 

«Билет в будущее»  

 11 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

В рамках 

проекта 

«Билет в 

будущее» 

75 Диагностики и 

профориентационные 

тестирования 

 11 Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

По программе 

«Билета в 

будущее»  

76  Участие в чемпионатах и 

конкурсах по 

профессиональному мастерству 

(Профессионалы, Абилимпикс 

Case-IN и другие) 

 11 Классные 

руководители, 

учителя 

предметники  

В течении 

года 

Дополнительное образование (3 часа)      

77 Лекции-тренинги от 

социальных партнеров 

«Ярмарка профессий будущего»  

3  11  Заместитель 

директора по ВР  

Социальные 

партнеры 

Педагоги 

дополнительного 

образования  

 

Взаимодействие с родителями (3 

часа)  

    

78 Всероссийское родительское 

собрание   

2  11  Зам. директора 

по ВР  

19.09.2024,  

март 

79  Мастер-класс «Профессии 

родителей» на тему «Путь к 

профессии»  

1  11  Классный 

руководитель  

В течение 

учебного года 

Практико-ориентированный модуль 

(12 часов)  

    

80 Профессиональные пробы на 4  11  Заместитель В течение 



базе площадки или на базе 

платформы  

директора по ВР 

Педагог-

навигатор  

учебного года  

81  Мероприятие в городском 

центре профориентации 

«Вектор»  

2   11 Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В течение 

учебного года 

82  Тренинг – игры по 

профориентации  

3  11  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

психолог  

В течение 

учебного года  

83  Участие в городских и 

районных ярмарках профессий  

3  11  Заместитель 

директора по ВР 

Педагог - 

навигатор  

В течение 

учебного года  
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